
○○くんのこと



どうして?
• どうして、○○くんは すいようびに がっこうからはやくか
えってきて、おかあさんといっしょに □□ (療育施設)にいく
の?

• どうして、△△ちゃん(妹)は 5歳になっているのに、 ○○
くんのように □□ (療育施設) に、いかないの?

• ○○くんは、どうおもう?
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じゃあ

• ここから、「どうして?」ということについて おはなしを
かいていくね。

ゆっくりと よんでね。

なんかい よんでもいいからね。
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これから よむところに、かかれていること

• ○○くんと △△ちゃんは なにが ちがうの？
• あたまのタイプ
• ○○くんのあたまのタイプ
• みんなにあわせる
• ○○くんが おおきくなって こまらないように するため
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○○くんと △△ちゃんは なにがちがうの？

• がっこうのおともだちは、みんな おなじかお ではない
よね？
だから、○○くんと △△ちゃんも かおがちがうんだよ。

• ほかに、ちがうことは たくさんあるけれど、いちばんち
がうところは、あたまのタイプなんだよね。

• じゃあ、○○くんの あたまのタイプって なんだろう？
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あたまのタイプ

• こくごが すきなこもいるし、さんすうが すきなこもい
るよね? ずこうが すきなこもいるよね?

• ○○くんは さんすうが すきだよね?
• ○○くんは さんすうがすきな「タイプ｣というんだよ。
• だったら、ずこうのすきなこは ずこうがすきな「タイプ」
たよね?

• それが ｢タイプ｣と いうことなんだ。
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○○くんのあたまのタイプ

• ○○くんとおなじ あたまのタイプのこは、こんな いいと
ころが あるんだ。

• おともだちに やさしくできる。
• でんしゃや すうじを おぼえるのが はやい。
• すきなことは、いつまでも できる。
• おともだちと ちがうことを おもいつく。
• いつもどおりだと あんしんできる。
• みんなと べんきょうしても ひとりで べんきょうしても よく
わかる。
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○○くんのあたまのタイプ

• ○○くんとおなじ あたまのタイプのこは、こんな こまっ
ていることも あるんだ。

•いいたいことが うまく いえない。
•すきなことを、とちゅうで やめることが、きらい。
•ずっと なにかを かんがえたり、いいつづけたりする。
•おともだちの おもっていることが、わかりにくい。
•おはなししている ひとの めを みるのが こわい。
•たくさんのひとと、いっしょに なにかをするのは、つかれる。
•みずが こわい。
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○○くんのあたまのタイプ

○○くんも おなじように いいところがあって、こまってい
ることが あるんじゃないかな?
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○○くんのあたまのタイプ

• ○○くんの あたまのタイプは、ほかのおともだちと、すこ
しちがうんだ。

• ○○くんの あたまのタイプは、△△ちゃんとも、すこしち
がうんだ。

• ちがっていてもいいんだよ。

• それが「○○くん」だから。
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あわせる
• ちがっていても いいんだ。
けれど、おともだちに あわせないと いけないことも
たくさんあるんだ。

• あわせると おともだちも ○○くんも たのしく なれる
んだ。

• プールで ふえが なったら みんな プールから でる
よね? これは ルール。 まもっていないこが いると
みんな たのしくないよね?
ルールを まもることも あわせる ということなんだ。
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みんなに あわせる

• みんなに あわせるのは むずかしいことだと おもう。

• けれども、「ワザ(やりかた)」をしっていれば、できるん
だ。

• じゃあ、その「ワザ(やりかた) 」をしるために、どうすれ
ばいいんだろう？
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□□(療育施設)

• □□で べんきょうしたのは どうして？
– 「ワザ(やりかた) 」を しるため。
–みんなに あわせる やりかたを しるため なんだ。
– 「ワザ(やりかた) 」を れんしゅう するためなんだ。
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○○くんが おおきくなって こまらないようにするため

• おとうさんや おかあさんは、○○くんに、むずかしいことでも じぶん
で やれるように なってほしいんだ。

• あたまのタイプがちがってもいい。それはいいことだよ。

• ○○くんと おなじ あたまのタイプの こ も たくさんいるんだよ。

• だから、○○くんは、こまったら 「たすけて」って おとうさんや おかあ
さん、せんせいに いえばいいんだよ。
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お し ま い
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